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Som me r'fe rien 20 | | Jonglage, Clownerie, Pantomime, Artistik, Tanz,

Improtheater, Spiele mit dem Bambus, Ubungen
zur Steigerung des Korperbewusstseins und der

Wﬁ,’nn’I—]"é ume Fl ijen L'-'»T']"ICYI Prdsenz, nachhaltige Gruppenerfahrungen,

Erlebnisse in der Natur... und vieles mehr

01.-06. August:
Zirkus und Bewegungskiinste
fur Kinder von 7 bis |12 Jahren

08.-13.August:

Zirkus-Abenteuer-Camp
fur Kinder von 7 bis 12 Jahren

15.-20. August:

Der legendare Foolsworkshop
fur Erwachsene

22.-27.August:
Zirkus-Abenteuer-VWoche
fur Kinder und Erwachsene
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Im Rahmen des Ferienprogramms der Gemeinde Gauting e



01.-06. August
Zirkus & Bewegungskiinste flir Kinder
Wenn Traume fliegen lernen

In diesem Workshop konnen Kinder eine Woche lang in die

zauberhafte Welt des Zirkus und des Theaters hineinschnuppern.

Mit spannenden Einzel- und Gruppenubungen und einer Vielzahl
von Ausdrucks- und Bewegungsspielen kommen Kreativitat und
Koordination in Schwung.

Am Ende der Woche zeigen die jungen Artisten in einer grolien
Zirkus-Vorstellung fiir Eltern, Freunde und Verwandte, was
sie alles konnen.

Villa Zerboni,Waldpromenade 21, Gauting
Mo-Fr: 9:00-17:00
Sa: 9:00-16:00 - Abschlussvorstellung

max. |2 Teilnehmer (7-12 Jahre)
200€ (Workshop & Mittagessen)

08.-13.August
Zirkus-Abenteuer-Camp fiir Kinder
Wenn Irdume fliegen lernen

In dieser Woche gibt es neben einem facettenreichen Zirkus-
Workshop auch die Moglichkeit fir abenteuerliche
Machtwanderungen, gemeinsame Grillabende am Lagerfeuer und
andere Natur-Erlebnisse im Wurmtal.

max. |2 Teilnehmer (7-12 Jahre)
360€ (alles inklusive:Workshop, Ubernachtung & Vollpension)

15.-20.August
Der legendare Fools-Workshop

Zweimal verrtickt

Dies ist ein Seminar, bei dem Cassani in seine Handwerks-
Schatzkiste greift. Gespielt wird mit allem, was Korper und Geist
verbindet. Neugierig und unerschrocken erforschen wir, wie
Kinder, unsere Umgebung und beobachten unsere Wegbegleiter.

In dieser Woche nimmt der Spal kein Ende, denn selbst am Abend
ist immer noch viel Zeit fur interessante Gesprache und Spiele.

Pantnmime*JnnglagE,Artlisl:ik, Improtheater, der Clown in Dir,
Spiele mit dem Bambus, Ubungen zur Steigerung des
K.orperbewusstseins und der Prasenz

max. | 2 Teilnehmer
540€ (alles inklusive:Workshop, Ubernachtung & Vollpension)

22.-27.August
Lirkus-Abenteuer fur Kinder & Erwachsene

Wir lernen mit den Kindern

In dieser Workshop-Woche konnen alle mitmachen, die Lust auf
einen unterhaltsamen Mix aus Zirkus, Prasenzspielen und
Unternehmungen in der Natur haben. Eine schone Moglichkeit
fur Familien und Padagogen, gemeinsame Erlebnisse zu sammeln
und sich auf einer neuen Ebene kennenzulernen.

max. | 6 Teilnehmer (7-99 |ahre)

440€ fur Erwachsene, 36[]?_ fur Kinder, 710 € Eltern/Kind
(alles inklusive:¥YWorkshop, Ubernachtung & Vollpension)



Stefan Cassani arbeitet seit 25 Jahren
mit Menschen, die ihr Potential
kennenlernen und ihr reales Feld
erweitern mochten. Teilnehmer seiner
Kurse berichten von tiefgreifenden
Korpererfahrungen und beschreiben
seine Arbeit als Reise, die jede weitere
Reise wertvoller macht.

Seine Handwerkselemente umfassen
Clownerie, Improvisation, Pantomime,
Maskenarbeit und Schauspiel,
Korpersprache, Feldenkrais und die
Wandlungsphasen der chinesischen
Funf-Elemente-Lehre.

Miriam Schafer ist als Tanzerin und
Lehrerin fir orientalischen Tanz tatig.
Sie hat selbst als kleines Madchen
angefangen und gibt ihre Erfahrungen
seit zehn Jahren an Kinder und
Erwachsene weiter. Schafer und Cassani
sind ein eingespieltes Team in Sachen
Kinderzirkus.

Der Seminarort

Das Forsthaus Muhlthal bietet uns eine traumhafte
Atmosphare in der Natur, unweit vom Starnberger See.

Rund herum gibt es faszinierende Sehenswiirdigkeiten zu
entdecken, wie die Ruinen der Karlsburg oder die heilige
Bethen-Quelle, um die sich viele Sagen weben. Die Umgebung
ladt ein zu morgendlichen Spaziergangen am Fluss, zu
gemeinsamen Grillabenden oder Fackel-Wanderungen bei
Mondschein und vielem mehr.

Thomas Ludwig und sein Team versorgen Euch mit leckerem
und gesundem Bio-Essen.

Bei schonem Wetter findet das Training meist drauBen statt.

Forsthaus Miihithal
Muhlthal |24

82319 Starnberg
Telefon: 08151 360 20

www.forsthausmuehltal.de

Kontakt & Anmeldung

Stefan Cassani und Miriam Schafer

Germeringer Str. 22
82131 Gauting

089-51302251

stefan.cassani@gmail.com
www.spielend-zum-selbst.de.
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